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ame mucho hasta la muerte en esta vida 
y por toda la eternidad de la otra. Mos- 
trad con vuestro poder, Dios omnipoten- 
te, este prodigio en el mundo: que un 
alma tan ingrata como la mia llegue a 
ser una de las mas amantes vuestras. 
Hacedlo, Jesus mio, por vuestros mere- 
cimientos. Asi lo deseo, asi propongo 
hacerlo toda mi vida. Vos, que me ins¬ 
pires el deseo, dadme fuerzas para cum- 
plirlo. 

Jaculatoria. —Gracias, Jesus mio. por ha- 
berme esperado hasta ahora. 

Comunidn espiritual, p&g. 21. 


A MARfA SANTfSIMA 

«Nadie se salva—dice San German, 
hablando con Maria Santisima—sino por 
Vos; nadie se libra de los males sino 
por Vos; a nadie se concede gracia al- 
guna sino por Vos.» De suerte, Senora 
y esperanza mia, que, si Vos no me ayu- 
d&is, perdido estoy, y no podr6 llegar a 
bendeciros al paraiso. Pero oigo, Senora, 
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que todos los santos dicen que no aban- 
donais al que recurre a Vos y que solo 
se pierde quien a Vos no recurre. Yo, 
miserable, a Vos recurro y en Vos pon- 
go todas mis esperanzas. 


ORACION DE SAN ANSELMO 

Os suplicamos, ;oh Reina del cieio y 
soberana del universo!, por la gracia que 
Dios os hizo al elevaros a tan excelsa 
grandeza. os suplicamos instantemente 
que nos obtengais que la plenitud de la 
gracia de que fuisteis colmada nos haga 
un dia participantes de vuestra gloria. 
Interesaos, ioh Madre llena de miseri- 
cordia!, por hacemos gozar de aquel 
bien inefable por el cual Dios Salvador 
se digno encerrarse nueve meses en 
vuestras castas entranas. Si os dignais 
pedir a vuestro Hi jo por nosotros, £1 
escuchara vuestras suplicas. quien 
podria estrechar las entranas de vues¬ 
tra misericordia maternal? Mas si Vos 
no teneis piedad de nosotros, ser ^ 

de nosotros, que somos tan miserables? 
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cual sera nuestra suerte cuando vues- 
tro divino Hi jo venga a juzgarnos? 

Jaculatoria .—Esta es toda mi confianza; 
£sta toda la razbn de mi esperanza. 

Orcu'idn, p&g. 24. 


A San Jose 

«E1 que me ama—dice Jesus—obser- 
va mis mandamientos.» Esto me ensena 
que la virtud de la obediencia es hija 
del amor, y que por lo mismo que debo 
a Dios amor sobre todas las cosas, le 
debo tambien obediencia en todas las 
cosas. Asi lo comprendisteis vos, obe- 
dientisimo Jose, y por eso le amasteis 
con toda vuestra alma y renunciasteis 
enteramente a vuestra propia voluntad 
para hacer en todo la de Dios, siguiendo 
el ejemplo de Jesus, que se entrega a la 
muerte en aras del amor, y de Maria, 
que se sacrifica en el altar de la obe¬ 
diencia, exclamando: He aqui la esclava 
del Senor, hagase en Mx segun tu pala- 
bra. Alcanzadme, piadoso protector, la 
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gracia de amar a Dios sobre todas las 
cosas. ;Oh! iQue hermosa es la obedien¬ 
tial Jesus recibe por ella un nombre so¬ 
bre todo nombre; Maria, la sublime dig- 
nidad de Madre de Dios y corredentora 
del mundo, y vos, la de padre de Jestis 
y esposo de Maria. Por eso vuestro de- 
voto Jos6 de Calasanz sacrifica en aras 
del amor y de la obediencia su larga y 
fecunda vida y me anima a seguir sus 
pasos, diciendome: «Nada has dado a 
Dios si no le has dado tu corazon.* Yo 
quiero, glorioso Patriarca, entregar a 
Jesus todo mi corazon. Conseguidme la 
gracia de amarle sobre todas las cosas, 
para obedecerle tambien en todas las 
cosas. 

Jaculatoria .—Bendito San Jos6, modelo su¬ 
blime de obediencia, alcanzadme esta virtud, 
que sea el verdadero contento de mi alma 
y paz y ventura en mi familia. 

Oracidn, p&g. 26. 
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DECIMOQUINTA VISITA 
Al SantIsimo Sacramento 
Oracxdn preparatoria, pAg. 22. 

Fuego vine a prender en la tierra, iy 
que quiero, si ya ha prendidof (Lc., 12, 
49). Decia el venerable Padre don Fran¬ 
cisco Olimpio, teatino, no haber cosa en 
la tierra que mas vivamente encienda el 
fuego del amor divino en los corazones 
de los hombres como el Santisimo Sa¬ 
cramento del altar. Por eso, el Senor se 
mostro a Santa Catalina de Sena como 
una hoguera de amor, de la cual salian 
torrentes de divinas llamas que se es- 
parcian por toda la tierra, por lo que la 
santa quedaba pasmada, considerando 
c6mo los hombres todos podfan vivir sin 
abrasarse de amor en medio de tamano 
amor a los hombres. 

Jesus mio, permitid que por Vos me 
abrase; haced que no piense, ni suspire, 
ni desee, ni busque m&s bien que a Vos. 
;Dichoso yo, si me poseyese este santo 
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fuego vuestro, y al paso que se van con- 
sumiendo mis anos, fuera consumiendo 
felizmente en mi todos los afectos terre- 
nos! iOh Verbo divino, oh Jesus mio!, 
os veo sacrificado completamente, ano- 
nadado y destruido por mi amor en el 
altar. Razon sera, por tanto, que asi 
como os sacrifices hecho victima de 
amor por mi, yo me consagre todo a 
Vos. Si, mi Dios y mi soberano Senor; 
hoy os sacrifico toda mi alma, todo mi 
ser, toda mi voluntad, mi vida toda. Uno 
este mi pobre sacrificio con el sacrificio 
infinito que de Si mismo os hizo, ioh 
Eterno Padre!, una vez en la tierra, Je¬ 
sus, vuestro Hijo y mi Salvador, en la 
cruz, y que ahora os hace a diario tan- 
tas veces en los altares. Aceptadlo, pues, 
por los merecimientos de Jesus, y dad- 
me la gracia de repetirlo todos los dias 
de mi vida y de morir sacrificandome 
por completo en honra vuestra. Deseo 
la gracia concedida a tantos martires de 
morir por vuestro amor; mas si no soy 
digno de ella, a lo menos, Senor mio, 
concededme que os sacrifique con toda 
mi voluntad mi vida, abrazando la muer- 
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te que me enviar£is. Serior, quiero la 
gracia de morir con la voluntad de hon- 
raros y daros gusto; y desde ahora os 
sacrifico mi vida y os ofrezco la muer- 
te, sea cual fuere y cuando fuere. 

Jaculatoria .—Jesus mio, quiero morir por 
agradaros. 

Comunidn espiritual , pig. 21. 


A MahIa Santi'sima 

Dejad que yo tambien os llame, Seno- 
ra mia amabilisima, con vuestro San 
Bernardo, «toda la razon de mi esperan- 
za», y que os diga con San Juan Da¬ 
mascene: «En Vos coloque toda mi es- 
peranza.» Vos me hab£is de alcanzar el 
perdon de mis pecados, la perseverancia 
hasta la muerte y el verme libre del pur- 
gatorio. Los que se salvan, todos se sal- 
van por Vos; quered, pues, salvarme y 
me salvar£. Vos salvais a cuantos os in- 
vocan; por eso os invoco, diciendo: 
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ORA CION DEL MISMO 
SAN ANSELMO 

Socorrednos, job Madre llena de mi- 
sericordia!, sin que la multitud de nues- 
tros pecados os impida interceder por 
nosotros. Acordaos que el Senor se dig- 
n6 tomar en Vos un cuerpo mortal, no 
para condenar a los pecadores, sino para 
salvarlos. Si solo para vuestra propia 
gloria hubierais sido constituida Madre 
de Dios, se podria decir que no os inte- 
resaba que todos nosotros nos salvemos 
o condenemos. Pero vuestro Hijo se re- 
vistid de nuestra came para la salvacion 
de todos los hombres. iDe qu4 nos ser- 
viria vuestro poder y vuestra gloria si 
no os val4is de 41 para hacernos partici- 
pantes de vuestra felicidad? Proteged- 
nos, pues, Virgen santa. Vos sab4is la 
necesidad que tenemos de vuestro auxi- 
lio: nos encomendamos instantemente a 
Vos. Haced que no tengamos la desdicha 
de condenarnos, sino que amemos y sir- 
vamos etemamente con Vos a vuestro 
divino Hijo en su gloria. Am4n. 
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Jaculatoria.—\ Oh salvaci6n de los que te 
invocan, sAlvame! 

Oracidn, pfig. 24. 


A San Jose 

Humildisimo Jos6: a vos, que sois el 
modelo perfecto del hombre laborioso y 
sufrido; a vos, que supisteis elevaros por 
vuestra humilde laboriosidad desde el 
pobre taller del artesano a la dignidad 
de cortesano del Rey de los reyes, a vos 
acudo humildemente en demanda de la 
sufrida laboriosidad, de esa virtud oscu- 
ra, pero sublime y amada de Dios, que 
tanto se me resiste, porque no si apre- 
ciar su excelencia, porque no s£, como 
vos, tener mi corazdn puesto en Jesus 
mientras cumplo con la ley del trabajo, 
a que todos estamos condenados, y de la 
que el mismo Jesus no quiso exceptuar- 
se. ilnsensato! Cegado por un necio or- 
gullo, me olvido de que para Dios no 
hay jerarquias y de que ante sus divinos 
ojos lo mismo valen las virtudes mag- 
nificas y esplendorosas de un rey que las 
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humildes y ocultas de un pobre carpin- 
tero o de un sencillo labrador. Necio de 
mi, pierdo de vista que debo ganar el 
sustento con el sudor de mi rostro, y 
que en mi trabajo tengo mi corona y el 
medio mas propio para expiar mis peca- 
dos, ofreciendoselo humildemente a mi 
Dios. ;Ay! ;Cuantos anos he perdido 
para el cielo por no haber sabido santi- 
ficar mi trabajo! Alcanzadme, piadosi- 
simo Jose, la virtud de la laboriosidad, 
y ensehadme a elevar mi corazon a Dios, 
ofreciendole todas mis obras para que 
mis penas y amarguras se endulcen con 
la esperanza de recibir la recompensa 
del cielo. 

Jaculatoria .—Esposo castisimo de Maria, 
ejemplo de sencillez y de amor al trabajo: 
haced que en mi corazon germinen los mis- 
mos sentimientos. 

Oracidn, p6g. 26. 
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DECIMOSEXTA VISITA 
Al SantIsimo Sacramento 


Oracidn preparatoria, p&g. 22. 

;Oh, si los hombres recurriesen siem- 
pre al Santisimo Sacramento a buscar 
el remedio de sus males, por cierto no 
serian tan desdichados como son! La- 
mentabase Jeremias asf: &No hay bal- 
samo en Galaad, o no hay alii medico ? 
(Jerem., 8, 22). Galaad, monte de Ara¬ 
bia, rico en unguentos aromaticos, como 
nota Beda, es figura de Jesucristo, que 
tiene dispuestos en este Sacramento to- 
dos los remedios de nuestros males. Hi- 
jos de Adan, parece que nos dice el Re- 
dentor, ^por que, pues, os quej&is de 
vuestros males cuando teneis en este Sa¬ 
cramento el medico y remedio de todos 
ellos? Venid a Mi todos los que estais 
fatigados y agobiados, y Yo os aliviare 
(Mt., 11, 28). Os dire, pues, con las her- 
manas de L&zaro: Ved que esta enfer- 
mo el que amais (Jo., 11, 3). Senor, yo 
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soy el miserable al que am&is, y tengo el 
alma llagada por los pecados cometidos. 
Vengo a Vos, ml divino Medico, a que 
me san&s: Vos pod£is y quer£is sanar- 
me. Sanad mi alma, porque he pecado 
contra Vos. 

Atraedme del todo a Vos, duldsimo 
Jestis mlo, con los amabillsimos encan- 
tos de vuestro amor. Mas estimo estar 
unido a Vos que ser dueno de toda la 
tierra. No deseo en el mundo sino ama- 
ros. Poco que daros tengo: mas si pu- 
diera poseer todos los reinos del mundo, 
solamente los quisiera para renunciarlos 
todos por vuestro amor. Renuncio, por 
tanto, a cuanto poseo: parientes, como- 
didades, gustos y hasta los consuelos es- 
pirituales; pongo a vuestra disposicidn 
mi libertad, mi voluntad. A Vos se diri- 
jan todos mis amores. Os amo, Bqndad 
infinita; os amo m&s que a mi mismo, 
y espero amaros eternamente. 

Jaculatoria .—Jestis mlo, a Vos me entrego; 
recibldme, por piedad. 

Comunidn evpiritual . p&g 21 
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A MARLA SANTfSIMA 

Senora mla; dijisteis a Santa Brigi- 
da: cPor mucho que haya pecado el 
hombre, si verdaderamente arrepentido 
se vuelve a Mi, al punto estoy dispuesta 
a acogerlo; nl miro cuanto ha pecado, 
sino la voluntad con que viene, pues no 
me desdeno de ungir ni curar sus llagas, 
pues me llamo y soy en verdad Madre 
de misericordia.* Por tan to, ya que po- 
deis y quereis curarme, a Vos acudo, 
M6dica celestial, para que san£is las mu- 
chas llagas de mi alma; con una pala- 
bra que digais a vuestro Hijo quedarS 
curado. 


ORACION DE SAN PEDRO 
DAMIAN 

jOh santa Virgen y divina Madre!, 
dignaos socorrer a los que imploran 
vuestra intercesidn ante Dios. Volved a 
nosotros vuestros ojos misericordiosos y 
conmoveos ante nuestras miserias. Ma- 
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dre de gracias, <;acaso por haber sido 
elevada a tan sublime grandeza, ibais a 
olvidar a los hombres en sus males y en 
su indigencia? No; sin duda, vuestro co- 
razon se preocupa siempre por nosotros. 
Ciertamente, no es propio de una mise- 
ricordia tan grande como la vuestra el 
olvidar una miseria tan profunda como 
la nuestra. Volved, pues, vuestras mira- 
das hacia nosotros; ved a que peligros 
estamos expuestos sin cesar. Dios Todo- 
poderoso os ha hecho la depositaria de 
su poder y de sus gracias. Volved la 
abundancia de ellas sobre nosotros. Todo 
os es posible si quereis interceder por 
nosotros. Cuanto sois mas poderosa, tan- 
to mas misericordiosa serais, sobre todo 
para con los hijos afligidos que recurren 
a la Madre de gracia. 

Jaculatoria .—;Oh Maria, tened compasidn 
de ml! 


Oracidn, p&g. 24. 
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A San Jose 

Modelo perfectisimo de todas las vir- 
tudes, celosisimo Jose: a vos, que duran¬ 
te toda la vida fuisteis victima de vues- 
tro celo por la honra y gloria de Dios, 
sufriendo por su amor terribles tribula- 
ciones que llenaron de amargura vuestro 
dulcisimo corazdn, especialmente duran¬ 
te aquellos tres etemos dias que estu- 
visteis separado del amabilisimo Jesus, 
sin consuelo ni descanso, hasta que le 
estrechasteis de nuevo contra vuestro 
atribulado corazon, a vos recurro hoy 
humildemente. No me abandoneis, y con- 
seguidme aquel santo celo que no os per- 
mitia vivir un momento apartado del 
dulcisimo Jesus, sin el cual no hay dicha 
posible sobre la tierra. No consintais 
que me aparte un solo momento de su 
divina presencia. Y si alguna vez, por 
mi desgracia, me aparto de £1 por el pe- 
cado, excitad en mi alma tal sentimien- 
to, que no descanse un instante hasta 
hallarme nuevamente decidido a no se- 
pararme mas de £1 aunque me cueste la 


116 


VIS1TAS 


vida, diciendo con la Esposa de los Can- 
tares: «Hallado he al que ama mi alma; 
tendr£le y no le dejare.» Haced que lo 
ame tanto, tanto, que mi alma est6 siem- 
pre pensando en £1 para alabarlo y ben- 
decirlo, y hacer su voluntad en todo, y 
mi cuerpo lo est6 siempre visitando y 
acompanando en este adorable Sacra¬ 
mento del altar, donde esta humillado 
por mi amor y llamandome carinosa- 
mente para regalarme con sus divinas 
caricias. 

Jaculatoria.— \ Glorioso y sufrido San Jos6! 
Infundid en mi pobre corazdn sentimientos 
de caridad y santc celo por la gloria de vues- 
tro amado Jesus. 

Oracidn, p£g. 26. 


DECIMOSEPTIMA VISITA 
Al SANTfsiMO Sacramento 

Oracidn preparatoria, pAg. 22. 

Las almas amantes no saben encon- 
trar mayor contento que estar en pre- 
sencia de las personas que aman. Si 
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amamos, pues, mucho a Jesucristo, estd- 
monos aquf en su presencia. Jesus en el 
Sacramento nos ve, nos oye, iy no le 
diremos nada? Consoldmonos con su 
companfa; gocdmonos de su gloria y del 
amor que tantas almas enamoradas tie- 
nen al Santisimo Sacramento. Ansiemos 
que todos amen a Jesus Sacramentado 
y le consagren el corazdn; y nosotros 
consagrdmosle todo nuestro afecto. Sea 
& todo nuestro amor, todo nuestro de- 
seo. El beato Saids, de la Companfa de 
Jesus, sentlase consolado con s61o ha- 
blar del Santisimo Sacramento, y nunca 
se cansaba de visitarlo. Si le llamaban 
a la porterfa, si volvfa a su aposento, si 
andaba por casa, procuraba siempre, con 
tales ocasiones, repetir las visitas a su 
amado Senor, de modo que se advirtid 
que apenas pasaba hora del dfa sin que 
le visitase. Al fin, merecid morir a ma* 
nos de los herejes en defensa de la ver- 
dad del Sacramento. |Oh, si yo tuviera 
tambidn la dicha de morir por tan her- 
mosa causa como defender la verdad de 
este Sacramento, en el cual nos disteis 
a entender, amabillsimo Jesus, la ternu- 
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ra del amor que nos teniais! Pero, Se- 
nor, ya que Vos hicisteis en este Sacra¬ 
mento tantos milagros, haced aun este 
milagro de atraerme del todo a Vos, que 
me quereis todo vuestro y que lo mere- 
cdis sobradametne. Dadme fuerzas para 
amaros con todo mi corazdn. Los bienes 
de este mundo dadlos a quien os agra- 
de, que yo los renuncio todos, y solo 
quiero y suspiro por vuestro amor. Esto 
solo busco y buscard siempre. Os amo, 
Jesus mio; haced que os ame siempre, 
y nada mas os pido. 

Jaculatoria .—Jesus mio, icudndo os anna¬ 
ls de veras? 

Comunidn espiritual, pdg. 21. 


A MarIa Santisima 

Reina dulcisima, jcudnto me agrada 
el hermoso nombre con que os llaman 
vuestros devotos Madre amable! Asi es, 
porque Vos, Senora mia, sois sumamen- 
te amable. Vuestra hermosura hizo que 
quedara enamorado de Vos hasta el mis- 
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mo Senor vuestro. Y el Rey se prendard 
de tu hermosura (Ps. 44, 12). Dice San 
Buenaventura que es tan amable vues¬ 
tro nombre para los que os aman, que al 
decirlo u oirlo decir, sienten que se in- 
flama y aumenta el deseo de amaros. 
Justo es, pues, Madre mia amabilisima, 
que os ame; pero no me contento s61o 
con amaros, sino que deseo, primero en 
la tierra y despues en el cielo, ser el pri¬ 
mero en amaros despues de Dios. Si el 
deseo es demasiado audaz, la culpa la 
tiene vuestra amabilidad y el amor es¬ 
pecial que me hab£is demostrado. Si fue- 
seis menos amable, menos desearia ama¬ 
ros. Aceptad, pues, ;oh Senoral, este 
deseo mio, y, en prenda de haberlo acep- 
tado, alcanzadme de Dios este amor que 
os pido, pues tanto agrada a Dios el 
amor que se os tiene. 


ORACION DEL MISMO 
SAN PEDRO DAMIAN 

jOh Maria, Madre de mi Dios!, diri- 
gidnos una mirada de vuestro maternal 
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Coraz6n. Se, ioh Reina de los Angeles 
y de los hombres!, que vuestro Corazon 
esta lleno de ternura para con nosotros, 
y que nos am&is con un amor que no 
puede ser sobrepasado mAs que por el 
de Dios mismo. ^CuAntas veces no ha- 
beis apaciguado la cdlera de nuestro 
Juez, ofendido, cuando estaba a punto 
de descargar el castigo? Todos los teso- 
ros de su misericordia estAn en vuestras 
manos. jAh!, nunca cesAis de sernos 
propicia, pues s61o buscAis la ocasidn de 
salvar los pecadores y de consolar los 
afligidos. Volved, pues, a nosotros esos 
ojos misericordiosos. a fin de que poda- 
mos un dia llegar a gozar de vuestra 
vista en el cielo, ya que la gloria mAs 
grande que podemos obtener, despu£s de 
la dicha de ver a Dios, es la de veros a 
Vos, bendeciros y alabaros para siem- 
pre. 

Jaculatoria .—Madre mla amabilisima. os 
amo mucho. 


Oracidn, pAg. 24. 
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A San Jos£ 

iSalve, fidelfsimo Jos6, salve! A vos, 
que sois el siervo flel y prudente cons- 
tituido por nuestro Senor sobre su fa- 
milia para ser el custodio fiel del tesoro 
por excelencia, su divino Hijo; el sost6n, 
amparo y consuelo de la nueva Area de 
la Alianza, su bendita Madre, y el ejecu- 
tor de sus misteriosos designios sobre la 
tierra, a vos me encomiendo. A1 mismo 
tiempo que admiro vuestra sublime dig- 
nidad y os glorifico y alabo, porque de 
vos se dijo en los Proverbios: El que es 
fiel guardian de su Senor, serd glorifi- 
cado } me pongo enteramente en vues- 
tras manos para que, como plenipoten- 
ciarlo de Dios, su tesoro universal y fi- 
delisimo administrador de las gracias ce- 
lestiales, segun Santa Teresa y el dul- 
cisimo San Bernardo, me hag&is, aun- 
que indigno, participante de las riquezas 
del cielo. Ya s6 que no lo merezco; pero 
en vuestra poderosa protecci6n espero 
conseguirlo todo de mi Senor Jesucris- 
to, que nada os puede negar. Alcanzad- 
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me para ello la gracia de ser, a imita- 
ci6n vuestra, un siervo fiel y sumiso a 
la voluntad de Dios , para que, guardan- 
do fielmente el sagrado tesoro de los di- 
vinos mandamientos, sea con vos alaba- 
do y glorificado por toda la eternidad, 
en compama de Jesus y de Maria, en el 
cielo. 

Jaculatoria .—Glorioso San Jos£, ejemplar 
el mAs sublime de fidelidad: alcanzadme esta 
virtud para bien de mi alma. 

Oracidn, p&g. 26. 


DECIMOCTAVA VISITA 
Al SantIsimo Sacramento 
Oracidn preparatoria, p&g. 22. 

Vendra el dia en que Jesucristo en el 
valle de Josafat se siente sobre trono de 
majestad; mas ahora, en el Santisimo 
Sacramento, esta sentado en trono de 
amor. Si para manifestar el rey el amor 
que tiene a un pastorcillo fuese a vivir 
en la aldehuela en que £ste vive, ^que 
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ingratitud seria la del aldeanillo si no 
lo visitase muchas veces, sabiendo que 
el rey tanto desea verlo y que se trasla- 
do a la aldea solo por poder verlo a me- 
nudo? 

iAy, Jesus mio! Comprendo que por 
mi amor hab£is venido a quedar en el 
Sacramento del altar. Quisiera, pues, si 
me fuese posible, permanecer en vues- 
tra presencia de dia y de noche. Si los 
angeles, ;oh Senor!, no dejan de estar 
en vuestro derredor, pasmados del amor 
que nos tennis, raz6n es que, vi£ndoos 
por mi amor en el altar, os de gusto, a 
lo menos permaneciendo ante Vos y ala- 
bando el amor y la bondad que conmi- 
go tennis. Delante de los angeles os ala- 
bare; vendre a vuestro temple a adora- 
ros, y ensalzare vuestro nombre por 
vuestra bondad y fidelidad (Ps. 137, 
1-2). iOh Dios sacramentado, oh pan de 
los angeles, oh sustento divino! Os amo; 
mas ni yo ni Vos estamos contentos de 
mi amor. Os amo, mas os amo muy po- 
co; haced Vos, Jesus mio, que conozca 
la belleza y la bondad inmensa que amo; 
haced que mi corazon despida de si to- 
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dos los afectos terrenos y di todo el lu- 
gar a vuestro divino amor. Para enamo- 
rarme completamente de Vos y para uni- 
ros del todo a ml, bajiis todos los dlas 
del cielo a los altares; raz6n es que yo 
no piense mis que en amaros, adoraros 
y daros gusto. Os amo con toda mi al¬ 
ma, os amo con todos mis afectos. Si 
me queriis pagar este amor, dadme mas 
amor, mis llamas que me impulsen a 
amaros siempre mis, y anhelar aun mis 
complaceros. 

Jaculatoria. —Jesus, amor; dadme amor, 
amor. 

Comunidn espiritual , pig. 21. 


A MARIA SANTfSIMA 

As! como los pobres enfermos, a los 
que todos abandonan por sus miserias, 
s61o encuentran asilo en los hospitales 
publicos, as! los mis miserables pecado- 
res, aunque de todos desamparados, no 
lo son de la misericordia de Marla, a la 
que, segun dice San Basilio, Dios puso 
en el mundo como refugio y hospital 
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publico de los pecadores. Por eso San 
Efrdn tambidn la llama asilo de los pe¬ 
cadores. Asi, pues, Senora mia, si yo re- 
curro a Vos, no me poddis rechazar por 
mis pecados; antes bien, cuanto m4s mi¬ 
serable fuere, tanta mayor razdn me 
asiste para ser acogido bajo vuestra pro- 
teccidn, ya que Dios os cre<6 para refugio 
de los miserables. A Vos, pues, recurro, 
;oh Maria!; bajo vuestro man to me pon- 
go. Sois el refugio de los pecadores; 
sed, pues, la esperanza de mi salvacidn. 
^Addnde recurrird si me rechazais? 


ORACION DE SAN ATANASIO 

A Vos, ;oh Soberana nuestra!, conce¬ 
de Dios toda suerte de gracias. Sois 11a- 
mada por excelencia la llena de gracia, 
porque fuisteis colmada de ella por el 
Espiritu Santo, que descendid sobre Vos. 
Os pedimos instantemente que nos ha- 
g4is en alguna manera participes de los 
dones cuya plenitud recibisteis. Dignaos 
escuchar nuestros deseos y no olvidad, 
en el seno de vuestra misericordia, nues- 
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tra miseria. Que esta plenitud de gracias 
que rebosa en Vos se extienda hasta 
nosotros. Todas las naciones os llaman 
bienaventurada, todas las jerarquias del 
cielo os reverencian y bendicen, y nos¬ 
otros, que somos la jerarquia que esta 
en la tierra, nos unimos a los canticos 
de los angeles que ensalzan vuestra glo¬ 
ria, y os decimos: «;Oh Reina de los an¬ 
geles y de los hombres! Recibid nues- 
tros obsequios, escuchad nuestras plega- 
rias, obtenednos las gracias de Dios y, 
sobre todo, la de amarle en el tiempo y 
en la eternidad. 

Jaculatoria. —Maria, refugio mio, s&lvame. 

Oracidn. pAg. 24. 


A San Jos6 

Vedme aqui, dulce Patrono mio, Jose, 
vedme aqui humildemente postrado a 
vuestros pies. Atento al mandato del 
Rey de los cielos, mi Padre bondadoso, 
y de la santa Iglesia catblica, apostoli- 
ca romana, mi carinosa Madre, que me 
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dicen: «Ve a Jos6 y haz lo que el te man- 
dare*, vengo a ponerme bajo vuestro po- 
deroso patrocinio, y a que me deis el pan 
de la gracia, de que tanto necesito, por- 
que los siete pecados capitales, con quie- 
nes he vivido, me han reducido a la mi- 
seria mas lastimosa. En vos confio, como 
Patron universal que sois del pueblo 
cristiano, administrador fiel de los teso- 
ros celestiales. Saciad, bondadoso, el 
hambre de virtudes que me consume, y 
no consintais que desfallezca entre los 
asquerosos idolos de los vicios que me 
rodean. Libradme del peligroso Egipto en 
que vivo esclavizado. Usad conmigo con 
prodigalidad del infinito tesoro de gra- 
cias que el Rey de los cielos ha puesto 
en vuestras manos, y de los inagotables 
merecimientos de nuestro Senor Jesu- 
cristo y de sus santos para sacarme, pri- 
mero, del estado lastimoso de miseria 
en que me encuentro por mi culpa, y pa¬ 
ra hacerme, despu£s, digno por mis vir¬ 
tudes de las eternas recompensas. Orad 
por mi, bendito Patrono de la Iglesia, y 
no me abandoneis. 

Jaculatoria .—jOh Santo Protector! Haced- 
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me fuerte ante las contrariedades de esta 
vida, y conducidme por la senda de la vlr* 
tud para glorificar al Sefior. 

Oracidn, p£g. 26. 


DECIMONONA VISITA 
Al SantIsimo Sacramento 


Oracidn preparatoria, pAg. 22. 

Dulce es hallarse en compania del 
amigo querido, £y no nos serA dulce es- 
tar, en este valle de lAgrimas, en com¬ 
pania del mejor amigo que tenemos, que 
puede darnos toda clase de bienes, que 
nos ama apasionadamente y por eso per- 
manece con nosotros continuamente? En 
el SantIsimo Sacramento podemos ha- 
blar con Jesus a nuestro gusto, abrirle 
nuestro corazdn, exponerle nuestras ne- 
cesidades y pedirle gracias; en suma, 
en este Sacramento podemos tratar con 
el Rey del cielo con entera confianza y 
sin encogimiento. JosA fue muy dichoso 
cuando, como testifica la Escritura, des- 
cendid Dios con su gracia a la cArcel pa- 
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ra consolarle. Descendio con el en la 
mazmorra, y en las prisiones no lo aban¬ 
doned (Sab., 10, 13-14). Pero afortunados 
somos nosotros, teniendo a nuestro Dios 
hecho hombre, quien con su presencia 
real nos asiste todos los dias de nuestra 
vida, con tanto afecto y compasidn ha- 
cia nosotros. jCuanto consuela al pobre 
encarcelado tener un amigo querido que 
le compadezca, le consuele, le d£ espe- 
ranza, le socorra y se preocupe de con¬ 
solarle en sus penalidades! Aqui tene- 
mos a nuestro buen amigo Jesucristo, 
que en este Sacramento nos anima, di- 
ciendo: He aqui que Yo estoy con vos - 
otros todos los dias (Mt., 28, 30). Aqui 
estoy, dice fil, todo por vosotros; bajo 
de propdsito del cielo a esta prision vues- 
tra para consolaros, ayudaros y liberta- 
ros. Recibidme, entreteneos siempre con- 
migo; abrazaos a Mi, que asi no senti- 
reis vuestras miserias, y despues ven- 
dreis conmigo al reino donde os hare 
plenamente felices. ;Oh Dios, oh amor 
incomprensible! Ya que os digniis ser 
tan afable con nosotros, que por hace- 
ros vecino a nosotros os dignasteis ba- 
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jar a nuestros altares, propongo partici- 
par lo mas que pueda de vuestra dulci- 
sima presencia, que hace felices a los 
santos en el paraiso. Ojala que pudiera 
estar siempre ante Vos para adoraros y 
dirigiros actos de amor! Despertad, os 
suplico, mi alma, si por tibieza o por 
ocupaciones del mundo se descuida en 
visitaros. Excitad en mi un gran deseo 
de estar siempre junto a Vos en este Sa¬ 
cramento. ;Ojala, mi amoroso Jesus, 
siempre os hubiera complacido! Me con- 
suela que aun me queda tiempo de ha- 
cerlo no s61o en la otra vida, sino tam- 
bien en esta. Asi lo quiero hacer; quiero 
amaros de veras, sumo bien mio, mi 
amor, mi tesoro y toda mi felicidad; 
quiero amaros con todas mis fuerzas. 

Jaculatoria .—Dios mio, ayudadme a ama¬ 
ros. 

Comunidn espiritual, p&g. 21. 


A MarIa SantIsima 

Dice el devoto Bernardino de Bustos: 
«Pecador, no desconfies, sino recurre 
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con seguridad a esta Senora y la encon- 
traras con las manos Uenas de miseri- 
cordia y generosidades.* cY sabe—ana- 
de—que mas desea la piadosisima Reina 
hacerte bien, que tu puedas desear ser 
por Ella socorrido.* Doy gracias siem- 
pre a Dios, ioh Senora mial, porque me 
hizo conoceros. ;Pobre de mi si no os 
hubiera conocido o si me olvidase de 
Vos! Mai andaria mi salvacion. Pero, 
Madre mia, os bendigo, os amo y confio 
tanto en Vos, que en vuestras manos 
pongo toda mi alma. 


ORACION DEL ABAD CELENSE 

Atraedme a Vos, ;oh Virgen santa!, 
para que corra tras el olor de vuestros 
perfumes. Atraedme, pues estoy sujeto 
por el peso de mis pecados y por la ma- 
licia de mis enemigos. Asi como nadie 
va al Padre celestial, si no es atraido por 
Jesucristo, me atrevo a decir que ningu- 
no va a Jesucristo, vuestro divino Hi jo, 
si Vos no le atra£is con vuestra interce- 
si6n y con vuestras oraciones. Vos sois, 
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oh Virgen santa, la que, despu£s de Dios, 
ensehais la verdadera sabiduria. Vos 
sois la que obten&s la conversion a los 
pecadores, la perseverancia a los justos, 
el consuelo a los afligidos, la fuerza a 
los debiles, la salud a los enfermos. 
*»Ay!, yo estoy cargado de todas las mi- 
serias; ejercitad, pues, vuestra gran mi- 
sericordia conmigo y obtenedme la gra- 
cia de curar de todos mis males. Mi gra- 
titud por vuestros beneficios ser& eter- 
na, y mientras viva no cesar£ de cele- 
brar vuestras alabanzas. 

Jaculatoria— iOh Marla, dichoso quien os 
conoce y en Vos confla! 

Oracidn, p &g. 24. 


A San Jos t 

iQu£ dichoso, bendito Patriarca Jose, 
que dichoso os contemplo, gozando en 
esta vida de las duldsimas prendas de 
vuestro amor, Jesus y Maria, y entera- 
mente despegado de las pompas, vani- 
dades y miserias del mundo, que, lejos 
de satisfacer las aspiraciones del alma 
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y los deseos del corazdn, despiertan en 
ellos una sed cada vez mas rabiosa! 
iQu£ paz tan hermosa la vuestra, en 
compania de Jesus y Maria, t^rmino de 
toda aspiracidn y objeto de toda felici- 
dad! ;Qu£ dicha, qu£ paz la vuestra! 

En cambio, ;qu£ desgraciado soy! En- 
golfado en los negocios del mundo, que 
no puede dar una paz que no tiene, ol- 
vidado de mi Jesus, Principe de la paz, 
no gozo ni un solo momento de la her - 
mosa paz, hija del amor y fruto fecun- 
do del Espiritu Santo, que convierte los 
hombres en Angeles y el mundo en pa- 
raiso. Haced, piadoso protector mio, que 
odie todo lo terreno y que s61o suspire 
por Jesus y por Maria, hasta conseguir 
que ellos sean el tinico objeto de mi pen- 
samiento y de mis deseos, y entonces la 
paz celestial, que tanto anhelo, reinarA 
en mi alma, acompanada de todas las 
virtudes, que har&n de ella su perpetua 
habitacidn, y la tomaran preciosa y 
aceptable a los ojos del Senor y digna 
de la etema bienaventuranza, en que 
consiste la suprema felicidad. 

Jaculatoria .—Glorioso Patriarca: inters 
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ded para que mi alma se aparte del vicio y 
de la ostentacion y se encienda mis viva- 
mente en el amor de Dios. 

Oracidn, pag. 26. 


VIGESIMA VISITA 
Al Santi'simo Sacramento 


Oracidn preparatories, pig. 22. 

En aquel tiempo —dice Zacarias— ha - 
hxa una fuente perenne para la casa de 
David y para los habitantes de Jerusa - 
len para la ablucion del pecador (Zac., 
13, 1). Jesus, en el Sacramento, es esta 
fuente predicha por el Profeta, a todos 
abierta, en la cual siempre que quisie- 
remos podemos lavar nuestras almas de 
todas las manchas de los pecados que ca- 
da dia cometemos. Cuando alguien cae 
en algun defecto, ^que remedio mas her- 
moso que recurrir luego al Santisimo 
Sacramento? Si, Jesus mio, asi propon- 
go hacerlo siempre, pues reconozco que 
las aguas de esta fuente no solo me la- 
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sino que tambien me dan luz y fuer- 
za para no caer y para sufrir con ale- 
gria las contradicciones y a la vez me 
inflaman en vuestro amor. S6 que con 
este fin esperais a que vaya a visitaros 
y que recompenses con infinitas gracias 
las visitas de los que os aman. Jesus 
mio, lavadme de cuantos defectos haya 
hoy cometido, de ks cuales me arrepien- 
to por haberos ofendido; dadme fuerza 
para no recaer, infundtendome grandes 
deseos de amarc . ;Qui6n pudiera per- 
manecer cerca de Vos, como lo hacla 
aquella vuestra sierva fiel Maria Diaz, 
que vivio en tiempo de Santa Teresa, y 
alcanzo licencia del obispo de Avila pa¬ 
ra habitar en la tribuna de una iglesia, 
donde estaba casi todo el dia ante el 
Santisimo Sacramento, a quien llamaba 
su vecino, sin apartarse de alii sino pa¬ 
ra ir a confesarse y comulgar! El vene¬ 
rable fray Francisco del Nino Jesus, 
carmelita descalzo, pasando ante igle- 
sias donde estaba el Sacramento, no po¬ 
dia menos de entrar a visitarlo, alegan- 
do que no es cortes que el amigo pase 
ante la casa del amigo sin entrar, al 
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menos, a saludarlo y decide unas pala- 
bras. Pero 41 no se contentaba con unas 
palabras, sino que permanecia cuanto le 
era dable ante su amado Senor. 

;Oh unico e infinito bien mio!, veo 
que instituisteis este Sacramento y que 
dais en 41 sobre el altar para que os 
ame, y para ello me hab4is dado cora- 
zon capaz de amaros mucho. Mas yo, in- 
grato, ipor qu4 os amo u os amo tan 
poco? No, no es justo que sea amada tan 
poco una bondad como la vuestra. A1 
menos, el amor que me ten4is merece 
de mi un amor muy distinto. Sois un 
Dios infinito y yo un vil gusanillo. Po¬ 
co seria morir por Vos, y por Vos me 
consumiera, que disteis la vida por ml, 
y os quedasteis por mi en el Sacramen¬ 
to, y cada dia os sacrifices en los alta- 
res por mi. Merec4is ser amado con to- 
das las fuerzas, y asi quiero hacerlo yo. 
Ayudadme, Jesus mio, ayudadme a ama¬ 
ros y a hacer lo que tanto os place y 
tanto deseais de mi. 

Jaculatoria.—Mi amado es mio y yo de Gl 
(Cant., 2, 16). 

Comunidn espintual, p6g. 21 
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A MARIA SANTfsIMA 

Rei n a mia duldsima, piadosisima, 
amabilisima, jcuando a Vos recurro, 
qu£ hermosa confianza me inspira San 
Bernardo! Dice que no examinais los 
merecimientos de los que recurren a 
vuestra compasidn, sino que os ofrec&s 
a ayudar a cuantos os invocan. De mo- 
do que si yo os suplico, me escuch&is 
benigna. Escuchad, pues, lo que os pido. 
Soy un pobre pecador, merecedor de mil 
infiemos. Quiero cambiar de vida. Quie- 
ro amar a mi Dios, a quien tanto ofen- 
di. Me consagro a Vos por esclavo; a 
Vos me rindo, miserable como soy. Sal- 
vad, por favor, a quien ya es vuestro y 
no suyo. Senora mia, ^me hab4is oido? 
Espero que me habrds oido y atendido. 


ORACION DEL MISMO 
ABAD CELENSE 

;Oh dulcisima y santisima Virgen!, 
Vos hallasteis gracia ante el Senor, pues 
fuisteis preservada de la mancha del 
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peoado original y llena de los dones del 
Espiritu Santo. Vos tennis el tesoro de 
las gracias no solamente para Vos, sino 
tambten para nosotros, a fin de que nos 
asistais en todas nuestras necesidades. 
Vos no cesiis, en efecto, de hacerlo; so- 
corr6is a los buenos, manteniendolos en 
la gracia; socorr£is a los malos, prepa- 
r&ndolos a recibir la divina misericor- 
dia; ayudais a los moribundos, defen- 
di£ndolos de las asechanzas del demonio, 
los amparais incluso despues de la muer- 
te, recibiendo sus almas y presentando- 
las a vuestro divino Hijo, y, finalmente, 
llevandolas al reino celestial de los bien- 
aventurados. Espero de vuestra bondad, 
oh tierna Madre, que os dignareis con- 
cederme estas gracias, por las cuales os 
bendecir£ por toda la etemidad. 

Jaculatoria .—;Oh Marla!, tuyo soy, soc6- 
rreme. 


Oracidn, p^g. 24. 
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A San Jose 

Si quer£is ser perfecto, me dice con 
la palabra y con el ejemplo mi divino 
Maestro Jesus, despdjate de cuanto po- 
sees y ven y sigueme por el camino de 
la pobreza voluntaria, de la pureza de 
corazon y del sacrificio de tu propria vo- 
luntad. Consejo sublime, como dado y 
practicado por la sabiduria infinita, pe- 
ro que yo no he seguido nunca, porque 
no he tenido valor para resistir a los 
ejemplos del mundo, a las tentaciones 
del demonio y al imperio de mi propia 
voluntad. 

He aqui, glorioso Patriarca Jos£, mi 
generoso protector, la causa de todas 
mis desgracias, cuyo remedio vengo a 
pedir hoy, porque quiero, como Vos, se- 
guir a mi amado Jesus por el unico ca¬ 
mino que conduce al cielo. No me des- 
ampar^is, antes bien, conseguidme del 
que todo lo dio por mi, hasta su pre- 
ciosa vida, que de tal manera le ame 
a £1 solo, que renuncie por completo a 
todo lo terreno, especialmente a mi pro- 
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pia voluntad, mi mayor enemigo, de ma- 
nera que, no poseyendo nada en este 
mundo, adquiera el derecho al reino de 
los cielos, prometido en las bienaventu- 
ranzas a los que todo lo desprecian por 
Dios. Hacedme comprender que todo lo 
posee el que tiene a Jesus, y que nada 
valen sin su gracia todos los tesoros del 
mundo; que debo ser pobre en la tierra 
para ser rico en el cielo. 

Jaculatoria .—Santo Patriarca, alcanzadme 
la total resignacidn, humildad y pobreza, 
con la gracia de reverenciar siempre los de- 
signios del Todopoderoso. 

Oracidn, pAg. 26. 


VIGESIMOPRIMERA VISITA 
Al SantIsimo Sacramento 
Oracidn preparatoria, p&g. 22. 

Donde estuviere el cuerpo, alii se re - 
uniran tambien las dguilas (Luc., 17, 
37). Por este Cuerpo entienden comun- 
mente los santos el de Jesucristo, y por 
aguilas, las almas desprendidas que, a 
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modo de aguilas, se elevan sobre las co- 
sas terrenas y vuelan hacia el cielo, por 
el que siempre suspiran con sus pensa- 
mientos y afectos, en el que hacen per- 
petua morada. Estas aguilas de la tie- 
rra encuentran el paraiso donde encuen- 
tran a Jesus Sacramentado, de modo 
que no parecen saciarse de estar junto 
a £1. Si las aguilas, dice San Jeronimo, 
cuando perciben el olor de un cuerpo 
muerto, acuden desde lejos a buscarlo, 
jcuanto mas obligados estaremos nos- 
otros a correr y aun volar hacia Jesus 
en el Santisimo Sacramento, como al 
mas regalado cebo de nuestros corazo- 
nes! Por esto los santos, en este valle 
de lagrimas, corrieron siempre como 
ciervos sedientos a esta fuente del parai¬ 
so. El padre Baltasar Alvarez, de la 
Compania de Jesus, en cualquier ocu- 
pacion en que se hallase, levantaba a 
menudo los ojos a mirar hacia donde sa- 
bia que estaba el Sacramento, visitaba- 
lo muchas veces, y a veces pasaba con 
£1 noches enteras. Lamentabase de ver 
llenos de gente los palacios de los gran- 
des para hacer la corte a un hombre de 
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quien esperan un misero bien, al mismo 
tiempo que las igleslas, donde habita el 
supremo Principe del mundo, que esta 
con nosotros en la tierra como en trono 
de amor, rico de bienes inmensos y eter- 
nos, se hallan casi desiertas. Y decia que 
era grande la dicha de los religiosos, 
pues en sus mismas casas, a cualquier 
hora, de dia y de noche, siempre que lo 
desearen, pueden visitar a este excelso 
Senor en el Santisimo Sacramento, cosa 
que no es dado hacer a los seglares. 

Senor mio amantisimo, ya que con 
tanta bondad, a pesar de verme tan su- 
cio y tan ingrato a vuestro amor, me 
invitais a que me acerque a Vos, no 
quiero desanimarme a vista de mis mi- 
serias; a Vos vengo y a Vos me acerco; 
cambiadme completamente; arrojad de 
mi todo amor que a Vos no se dirija, 
todo deseo que no os agrade, todo pen- 
samiento que no tienda a Vos. Jesus mio, 
tesoro mio, amor mio, quiero dar con- 
tento a Vos, solo a Vos quiero agradar. 
S61o Vos merec6is todo mi amor, solo a 
Vos quiero amar con todo mi corazon. 
Separadme de todo, Senor mio, y unid- 
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me solamente a Vos; pero de suerte que 
jamas me separe de Vos ni en 6sta ni en 
la otra vida. 

Jaculatoria .—Jesus mlo dulcisimo, no per- 
mitas que me aparte de Vos. 

Comunidn espiritual, p&g. 21. 


A MarIa SantIsima 

Dionisio Cartujano llama a la Santisi- 
ma Virgen «abogada de cuantos pecado- 
res acuden a Ella*. Pues ya que Vos, ex- 
celsa Madre de Dios, tennis el oficio de 
defender las causas de los reos mas de- 
lincuentes que se os encomiendan, ved- 
me hoy a vuestros pies; a Vos recurro 
y os digo con Santo Tomas de Villanue¬ 
va: Ea, pues, Abogada nuestr^, haced 
vuestro oficio. Haced vuestro oficio, en- 
cargandoos de mi causa. Cierto que fui 
reo ante mi Senor con tantas ofensas, 
despu£s de tantos beneficios y gracias 
como me concedio; pero el mal ya est& 
hecho y Vos me pod£is salvar; basta 
que dig&is a vuestro Dios que me defen- 
d£is, y ser£ perdonado y salvo. 
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ORACION DE SAN GUILLERMO, 
OBISPO DE PARIS 

Me dirijo a Vos, oh Madre de mi Dios, 
a quien toda la Iglesia llama Madre de 
misericordia. ^Podriais rehusar vuestra 
asistencia a los pecadores, Vos, cuya 
oracion es siempre agradable a Dios y 
nunca es desatendida? jCon cuanta ra- 
zon San Bernardo permite que no se 
vuelva a hablar de vuestra misericor¬ 
dia, si alguna vez se hallare alguien que, 
habi^ndoos invocado en la necesidad, no 
huibiese experimentado vuestro socorro! 
No me negareis, pues, vuestra protec- 
cion, oh Madre de gracia. Estoy seguro 
que pedireis por mi con mas solicitud y 
ardor de lo que yo mismo podria hacer, 
y que me obtendreis gracias mas gran- 
des de lo que yo osaria pedir. ^Podria 
vuestra bondad, que jamas ha faltado a 
nadie, abandonarme en los continuos pe- 
ligros de perderme para siempre en que 
me encuentro? No, no me abandon£is, y 
jamas se dira que he implorado en vano 
vuestro favor. 
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Jaculatoria .—Querida Madre mia. Vos me 
tennis que salvar. 

Oracidn. p£g. 24. 


A San Jose 

iQue verdad es, prudentisimo Jose, 
que el que ama el peligro perecera en 
41, y que un abismo conduce a otro abis- 
mo! Por no tener presentes estas divi- 
nas maximas y vivir confiado en mis 
propias fuerzas, como si el hombre pu- 
diera por si y sin el auxilio de la gracia 
elevarse desde el mundo de lo limitado 
al mundo de lo infinito, me he precipi- 
tado mas de una vez en el abismo de la 
culpa, y en vez de levantarme escarmen- 
tado y corregido, me he hundido mas y 
mas en el lodo del vicio. \De que dife- 
rente manera obrasteis vos durante 
vuestra santa vida! Obediente a las ins- 
piraciones de la gracia y desconfiado de 
las propias fuerzas, os alejasteis inme- 
diatamente del peligro sin reparar en 
sacrificios, trasladando desde Belen a 
Egipto el precioso tesoro que se os ha- 
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bia confiado, sin que os arredrasen los 
peligros del desierto, y sin reparar en 
que alii los encontrariais mayores, y qui- 
za, Dios, en recompensa, os libra de to- 
dos. Alcanzadme del divino Jesus la gra- 
cia de huir inmediatamente de los ene- 
migos de mi alma, que quieren perderla 
para siempre, y en premio de mi forta- 
leza me concedera tambien el don de la 
perseverancia hasta la muerte, con lo 
que lograre salir del corrompido Egip- 
to de este mundo, puro de toda mancha 
de pecado, para gozar con fil, con Ma¬ 
ria y con vos de las delicias eternas en 
el cielo. 

Jaculatoria. — Gloriosfsimo Patriarca, co- 
municadme vuestra prudencia y obtenedme 
el perddn de mis ofensas. 

Oracidn, p&g. 26. 
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VIGESIMOSEGUNDA VISITA 
Al Santisimo Sacramento 


Ora non prcparatoria, pag. 22. 

Andaba la Esposa de los sagrados 
Cantares buscando a su Amado, y, no 
hallandolo, preguntaba: jHabeis, por 
ventura, visto al que ama mi almaf 
(Cant. 3, 3). Entonces no estaba Jesus 
en la tierra. Mas ahora, si un alma 
amante de Jesus lo busca, siempre lo ha- 
11a en el Santisimo Sacramento. Decia el 
beato padre Maestro Avila que entre to- 
dos los santuarios, ninguno sabria en- 
contrar ni desear santuario mas amable 
que una iglesia donde esta el Santisimo 
Sacramento. 

iOh amor infinito de mi Dios, digno 
de infinito amor! ^Como pudisteis lie- 
gar, Jesus mio, a abatiros tanto, que pa¬ 
ra poder recrearos con los hombres y 
uniros a sus corazones os humillasteis 
hasta esconderos bajo las especies de 
pan? |Oh Verbo encarnado!, extremado 
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fuisteis en la humillacidn, porque fuis- 
teis extremado en el amor ^Como podre 
yo no amaros con todo mi ser, sabiendo 
cuanto habeis hecho por cautivar mi 
amor? Os amo mucho y por eso ante- 
pongo vuestro beneplacito a todo inte- 
res mio, a toda satisfaccidn propia. Mi 
gusto es daros gusto en todo, Jesus mio, 
Dios mio, amor mio y mi todo. Encen- 
ded, Senor, en mi un ardiente deseo de 
estar de continuo delante de Vos sacra- 
mentado, de recibiros y de haceros com- 
pania. Ingrato seria si no aceptara tan 
dulce y cortes invitacidn. ;Ah Senor!, 
destruid en mi todo afecto a las cosas 
creadas; Vos, creador mio, quereis ser 
ei unico bianco de todos mis suspiros y 
de todo mi amor. Os amo, bondad ama* 
bilisima de mi Dios. No os pido mas que 
a Vos mismo. No quiero mis contentos; 
quiero y me basta el contento vuestro. 
Aceptad, Jesus mio, este buen deseo de 
un pecador que os quiere amar. Ayu- 
dadme Vos con vuestra gracia, y haced 
que yo, miserable esclavo del infierno, 
sea desde hoy feliz esclavo de vuestro 
amor. 
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Jaculatoria.— 0? amo, Jesus mfo, bien mio. 
sobre todo bien. 

Comunidn erpiritual, p &g. 21. 


A Maria Santisima 

Dulcisima Senora y Madre mia, soy 
un vil rebelde a vuestro excelso Hijo, 
pero acudo arrepentido a vuestra mise- 
ricordia para que me obtengais perdon. 
No me digais que no poddis, pues San 
Bernardo os llama la ministra del 'per¬ 
don. A Vos tambidn toca ayudar a los 
que estan en peligro, pues San Efren 
os llama auxilio de los que peligran. Se¬ 
nora mia, ^quidn esta en mayor peligro 
que yo? Perdi a mi Dios; cierto que 
fui condenado al infiemo; aun no sd si 
Dios me ha perdonado, y puedo aun vol- 
ver a perderlo. Vos poddis alcanzarme 
todo y de Vos espero todo bien, el per- 
d6n, la perseverancia, el paraiso. Espe¬ 
ro ser uno de los que en el reino de los 
bienaventurados ensalcen m&s vuestras 
misericordias, \oh Marla!, salvandome 
por vuestra intercesidn. 
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ORACION DEL MISMO SAN GUI¬ 
LLERMO, OBISPO DE PARIS 

;Oh divina Madre! Vuestra bondad no 
ha rechazado jam&s a ningun pecador 
que a Vos hubiera recurrido, por gran- 
des que fueran sus pecados. No en vano 
la Iglesia os llama refugio de los des- 
dichados. iAh!, que no se diga que mis 
crimenes me han cerrado la puerta de 
vuestro corazon y os impiden interceder 
por ml delante de Dios. Vos sois la me- 
diadora de la paz, la solida esperanza, 
el asilo seguro de todos los desdichados, 
y siempre se dir& que la Madre de mise- 
ricordia por excelencia presta su ayuda 
a todos los miseros que la invocan. Por 
este titulo acudo confiadamente a Vos. 
Dejaos, pues, ablandar en favor mio, 
por esa gran misericordia vuestra que 
sobrepasa infinitamente a mis pecados, 
por grandes y multiplicados que hayan 
podido ser. 

Jaculatoria. —Cantar£ eternamente las mi- 
serlcordlas de Maria, eternamente las can- 
tar£. Am£n, am^n. 

Oracidn, p&g. 24. 


